
 

Jahresprogramm 2023 
 

Übungen Erwachsene: Motto «ABCDE» 

9. Januar A Airway (Atemweg) 19. Juni, 19.00 Outdoor I 

13. Februar B Breathing (Atmung) 14. August, 19.00 Outdoor II 

13. März C Circulation (Kreislauf) 11. September D Disability (Neurologie) 

17. April Besuch beim SV Wängi 23. Oktober E Exposure (Umgebung) 

15. Mai Dein Wunschthema November Repetition IVR Stufe 2 

Die Vereinsübungen finden ohne spezielle Ankündigung von 19.30 Uhr bis 21.30 Uhr im 

Mehrzweckraum des Primarschulhauses Löhracker statt. 

 

Weitere Anlässe Aktivmitglieder: 

Fr., 17. März GV 

5. Juni Samariterbummel 

13. November Arztvortrag 

Fr., 8. Dezember Chlausabend 

 

Übungen Helpis: 

16. Januar Huusmitteli 19. Juni, 19.00 Dussä 

20. Februar Gold oder Silber 21. August Sherlock Holmes 

20. März Hilfe 18. September Chnoche 

24. April 118 Füürwehr 30. Oktober Rot, blau, gel, grüe 

Sa., 6. Mai 144 20. November Wünsch Dir was 

Die Vereinsübungen finden ohne spezielle Ankündigung von 18.15 Uhr bis 19.45 Uhr im 

Mehrzweckraum des Primarschulhauses Löhracker statt. 

 

Weitere Anlässe Helpis: 

Sa., 22. April Helptag Biel-Benken 

Sa., 28. Oktober Helpreis 

11. Dezember Ho, ho, ho 

 

Blutspenden: 

17. Januar 

20. Juni 

Das Blutspenden findet im evang. Kirchgemeindehaus in Aadorf statt. 

 

Kurse: 

Öffentliche Kurse auf Anfrage bei Andrea Könitzer, Tel. 079 866 74 16 

  andrea.koenitzer@samariter-aadorf.ch 


